LE RESTAURANT SCOLAIRE DE SAINT-GERVAIS-LA -FORET VOUS SOUHAITE UN BON APPETIT

MENU DU LUNDI 18/05/26 AU VENDREDI 12/06/26

Dénomination des familles d'aliments e
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Fruits et légumes cuits 71{
semaine 21 semaine 22
LUNDI 18 mai 2026 MARDI 19 mai 2026 LUNDI 25 mai 2026 MARDI 26 mai 2026
Maternelle | Elémentaire Maternelle | Elémentaire Maternelle | Elémentaire Maternelle | Elémentaire

ceuf dur

boule de beeuf

risotto au parmesan

tarte aux fromages

petits pois

légumes ratatouille

fromage

fromage

X

compote de pomme

| Mercredi 20 mai 2026 |

| Mercredi 27 mai 2026 |

- cordon bleu - trio de légumes -

- wings de poulet - brocolis - fromage -

JEUDI 21 mai 2026

VENDREDI 22 mai 2026

JEUDI 28 mai 2026

VENDREDI 29 mai 2026

Maternelle | Elémentaire Maternelle | Elémentaire Maternelle | Elémentaire Maternelle | Elémentaire
taboulé betterave thon
émincé de dinde dahl de lentilles chipolatas merguez poisson

purée de légumes épinards purée de légumes de saison gratin de courgettes
fromage fromage blanc fromage
crépes yaourt

semaine 23

semaine 24

LUNDI 01 juin 2026

MARDI 02 juin 2026

LUNDI 08 juin 2026

MARDI 09 juin 2026

Maternelle | Elémentaire Maternelle | Elémentaire Maternelle | Elémentaire Maternelle| Elémentaire
haricots verts a la vinaigrette
nuggets de poulet steack haché poisson wings de poulet
flageolets frites chou romanesco lentilles
fromage yaourt fromage fromage
donut's compote

| Mercredi 03 juin 2026 |

| Mercredi 10 juin 2026 |

- brochette de poisson - riz - fromage - cocktail de fruits

réti de beeuf - petits pois - petit suisse -

JEUDI 04 juin 2026

VENDREDI 05 juin 2026

JEUDI 11 juin 2026

VENDREDI 12 juin 2026

Maternelle | Elémentaire Maternelle | Elémentaire Maternelle | Elémentaire Maternelle | Elémentaire
macédoine croque saumon et fromage frais cheddar
tajine de poulet sauté de porc ragout pois chiche pizza
pomme de terre vapeur carottes semoule
yaourt X laitage X

cocktail de fruits

fruit au sirop




