LE RESTAURANT SCOLAIRE DE SAINT-GERVAIS-LA -FORET VOUS SOUHAITE UN BON APPETIT

MENU DU LUNDI 15/06/26 AU VENDREDI 03/07/26

Dénomination des familles d'aliments R N
" P 7 LB 1’Q L))
Viandes, p.OISSC.".]s'CEUfS Féculents <‘f5¢3 * Les menus sont élaborés selon les réglementations nutritionnelles et les directives de I'Article 24 de la Loi Egalim
Produits laitiers =
Fruits et légumes cuits o il
semaine 25 semaine 26
LUNDI 15 juin 2026 MARDI 16 juin 2026 LUNDI 22 juin 2026 MARDI 23 juin 2026
Maternelle | Elémentaire Maternelle | Elémentaire Maternelle | Elémentaire Maternelle | Elémentaire
piémontaise charcuterie mozzarella
navarin d'agneau duo de poissons sauté de poulet moussaka végétarienne aux pois chiche
mélange légumes gnocchis pomme de terre vapeur aubergines
fromage blanc yaourt X fromage

| Mercredi 17 juin 2026 |

| Mercredi 24 juin 2026 |

- cordon bleu - carottes - yaourt - gateau sec

- lasagne - yaourt - fruits au sirop

JEUDI 18 juin 2026 VENDREDI 19 juin 2026

JEUDI 25 juin 2026 VENDREDI 26 juin 2026

Maternelle | Elémentaire Maternelle | Elémentaire Maternelle | Elémentaire Maternelle | Elémentaire
macédoine de légumes feuilleté dés de mimolette
tomates farcies Flan de carottes poisson hamburger
riz brocolis haricots beurre frites
yaourt fromage fromage X

semaine 27

Crumble pommes et fruits rouges

semaine 28 - VACANCES SCOLAIRES D'ETE

LUNDI 29 juin 2026 MARDI 30 juin 2026

LUNDI 06 juillet 2026 MARDI 07 juillet 2026

Maternelle | Elémentaire Maternelle | Elémentaire

Maternelle | Elémentaire Maternelle| Elémentaire

sot I'y laisse

petits pois

petit suisse

brownies

| Mercredi 01 juillet 2026 |

| Mercredi 08 juillet 2026 |

SURPRISE DE L'EQUIPE CANTINE

JEUDI 02 juillet 2026 VENDREDI 03 juillet 2026 JEUDI 09 juillet 2026 VENDREDI 10 juillet 2026
Maternelle | Elémentaire Maternelle | Elémentaire Maternelle | Elémentaire Maternelle | Elémentaire
roti de porc Parmentier
carottes Vichy X
yaourt fromage
gateau sec compote de fruits




